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Zestawienie zawiera wybdr literatury dotyczqcej turystyki aktywnej w Polsce i na swiecie
z podziatem na ksigzki podréznicze i przewodniki odnoszqce sie do poszczegdinych
dyscyplin.

Na poczqtku zestawienia umieszczono przewodniki tqczqce kilka dziedzin turystyki
aktywne;.

Wszystkie tytuty dostepne sq do wypozyczania w Filii nr 4 MBP.



Filia nr 4 MBP w Opolu

Turystyka AKTYWNA - przewodniki po Polsce

25 wycieczek samochodowo-pieszych w Beskidy z Bielska-Bialej : przewodnik turystyczny
/ A. Sikora.- "Kraj", 1988.

Hasta przedmiotowe: Beskidy (géry) - przewodnik, Turystyka motorowa, I
Turystyka piesza
Sygnatura: 913(438)A/Z, egz.: 040-066091-00-0, 040-066092-00-0

Beskid Slqski i Zywiecki : mapa turystyczna 1:75 000 »
/ oprac. PPWK S.A., 2008.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa, Turystyka piesza, Beskid Slqski -
turystyka, Beskid Zywiecki - turystyka, Babia Géra - turystyka - Polska,
Zywiecki Park Krajobrazowy - turystyka, Park Krajobrazowy Beskidu Slaskiego -
turystyka, Park Krajobrazowy Beskidu Matego - turystyka

Sygnatura: 912(438), egz.: 040-070939-00-0

Bieszczady : Gory Sanocko-Turczanskie : mapa turystyczna / oprac.
PPWK S.A., 2007.

Hasta przedmiotowe: Turystyka piesza, Bieszczady - turystyka - Polska, Bieszczadzki Park Narodowy -
turystyka, Jagliski Park Krajobrazowy - turystyka, Ciéniansko-Wetlinnski Park Krajobrazowy -
turystyka, Park Krajobrazowy Doliny Sanu - turystyka, Stonne, Géry - turystyka, Park Krajobrazowy
Gor Stonnych - turystyka, Park Krajobrazowy Pogdrza Przemyskiego - turystyka

Sygnatura: 912(438), egz.: 040-070936-00-0

dJedziemy! kombinowane wycieczki kajakowo-rowerowe
KOMBINOWANE WYCIECZKI B / red. N. Spittel 1 in.- Zachodniopomorska Regionalna Organizacja

KAJAKOWO-ROWEROWE

Turystyczna, 2012.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Polska, Kajakarstwo -
Polska, Turystyka wodna - Polska
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-075433-00-0

R Mazury, Suwalszczyzna : mapa samochodowo-krajoznawcza
/ oprac. PPWK S.A., 2008.

Hasta przedmiotowe: Turystyka wodna, Turystyka rowerowa,

a Mazury - turystyka, Suwalki (woj. podlaskie ; okreg) - turystyka,
Gizycko (woj. warminsko-mazurskie) - od 2001 r., Wegorzewo (woj.
warminsko-mazurskie) - od 2001 r., Mikolajki (woj. warminsko-

mazurskie) - od 2001 r., Pisz (woj. warminsko-mazurskie) - od 2001

PomerskiKrajobraz Rzeczry —— p - Grajewo (woj. podlaskie) - od 2001 r., Etk (woj. warminsko-
mazurskie) - od 2001 r., Olecko (woj. warminsko-mazurskie) - od

2001 r., Gotdap (woj. warminsko-mazurskie) - od 2001 r., Druskieniki (Litwa) - od 2001 r., Augustéw

(woj. podlaskie) - od 2001 r., Suwalki (woj. podlaskie) - od 2001 r., Grodno (Biatorus$) - od 2001 r.

Sygnatura: 912(438), egz.: 040-070940-00-0
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Turystyka aktywna — ksigzki

Pieszo i rowerem po ziemi raciborskiej i opawskiej / Opava : Méstské Informacni centrum Opava ;
Racibérz : Miejskie Centrum Informacji, 2013.

Hasta przedmiotowe: Turystyka piesza - Polska, Turystyka piesza - Czechy, Turystyka rowerowa -
Polska, Turystyka rowerowa - Czechy, Racibérz (woj. §laskie ; okreg) - turystyka, Opawa (Czechy ;
okreg) - turystyka

Sygnatura: 913(438), egz.: 040-074105-00-0

Przez przelecze Bieszczadow samochodem i z plecakiem : przewodnik
/ W. Krygowski.- "Sport 1 Turystyka", 1975.

—— Hasta przedmiotowe: Turystyka piesza, Turystyka motorowa, Bieszczady
§~‘ - turystyka - Polska

Sygnatura: 913(438), egz.: 040-047429-00-0

' 4 Sudety dla aktywnych / R. Szewczyk.- "Sport 1 Turystyka" — Muza,
i 2013. —

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa -
Polska, Turystyka konna, Turystyka wodna,
| Alpinizm - Polska, Sudety - turystyka - Polska, TURYSTYKA
Slask, Dolny — turystyka. /1 AKTYWNA

/1 W BESKIDZIE NISKIM

Turystyka aktywna w Beskidzie Niskim »
4 / red.: A. Pieniazek, M. Mikita.- Rzeszow, 2013.

= Hasla przedmiotowe: Sporty ekstremalne - Polska,
Sztuka przetrwania, Alpinizm, Turystyka

rowerowa, Turystyka wodna, Turystyka zimowa, Turystyka konna, Beskid Niski — turystyka.
Sygnatura: 913(438)A/Z, egz.: 040-072707-00-0

[ COPERNICUS )

Wielkie Jeziora Mazurskie : mapa turystyczna / oprac. PPWK

S.A., 2008. Jeziora Mazurskie

Hasta przedmiotowe: Turystyka wodna, Turystyka rowerowa,
Mazurskie, Pojezierze - turystyka.
Sygnatura: 912(438), egz.: 040-070941-00-0

Wielkie Jeziora mazurskie : przewodnik turystyczny »
/ red. B. Konopska, M. Starzewski.— PPWK S.A., 2006.

Hasta przedmiotowe: Mazurskie, Pojezierze - przewodnik, Mazurskie,
Pojezierze - mapy turystyczne, Turystyka wodna - Polska, Turystyka
rowerowa, Turystyka motorowa

Sygnatura: 913(438), egz.: 040-066227-00-0
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Filia nr 4 MBP w Opolu

CEIED < Wybrzeze Baltyku : Uznam, Wolin, Kaszuby, Zulawy Wislane :
' \ przewodnik turystyczny / red. B. Konopska, M. Starzewski.- PPWK
S.A., 2007.

Lo L/ Hasta przedmiotowe: Baltyk (wybrzeze) - Polska - przewodnik, Battyk
PRZEWODNIK | (wybrzeze) - Polska - mapy turystyczne, Turystyka rowerowa, Turystyka
piesza - Polska, Turystyka motorowa - Polska - przewodnik

Sygnatura: 913(438), egz.: 040-066228-00-0 =

Wybrzeze Battyku

Ziemia zabkowicka : mapa : skala 1:55 000 »
/ oprac. Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania
"Qwsi".- Studio Plan, 2011.

Hasta przedmiotowe: Turystyka piesza, Turystyka

m-* rowerowa, Turystyka wodna, Nordic walking, Zabkowice
Slqskie (woj. dolnoélaskie ; okreg) — turystyka.
Sygnatura: 912(438)A/Z, egz.: 040-070068-00-0

Turystyka ROWEROWA -
literatura podroéznicza

Afryka Nowaka czyli Rowerem i pieszo po §ladach : sztafeta
/ P. Tomza.- W.A.B., 2014.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa, Afryka - 21 w., Literatura
podroéznicza polska - 21 w.
Sygnatura: 913(6); egz.: 040-073803-00-0

<« Do ciepltych krajow / P. Wrébel Wréblewski.- Area, 2009.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Afryka - 21 w., Afryka - od
2001 r.
po"““ h*! Sygnatura: 913(6), egz.: 040-066956-00-0
cle C
Vengs v
Hajer jedzie do Soczi/ M. Bieniek.- Henryka Sytnera
"Annapurna', 2014. Wakacje

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa,
Rosja - podréznictwo - 21 w., Literatura podréznicza polska - 21 w.
Sygnatura: 913(470), egz.: 040-072881-00-0

Henryka Sytnera Wakacje na dwéch kétkach »/ R. Maciag, H. Sytner.-
"Helion", 2014.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - 20-21 w., Audycje radiowe -
Polska, Literatura podréznicza polska - 21 w. >
Sygnatura: 796.6, egz.: 040-073428-00-0 Robert .Robl” Maciag Henryk Sytner
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Makaron w sakwach czyli Rowerem przez Andy i Kordyliery »

| P. Strzezysz.- Helion, 2012. vﬂm}t‘h

CZYLI ROWEREM A
PRZEZ ANDY r‘?
A

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Ameryka Poludniowa, Turystyka
rowerowa - Ameryka Pdtnocna, Andy - 21 w., Kordyliery - 21 w., Literatura
podréznicza polska - 21 w.

Sygnatura: 913(7/8), egz.: 040-072240-00-0

| KORDYLIERY

ProTr STRZEZYSZ i
B e

<« Podrecznik przygody rowerowej / A. i R. Maciag
oraz przyjaciele.- Helion, 2012.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - 21 w.,
Literatura podréznicza polska - 21 w.
Sygnatura: 913(100), egz.: 040-076591-00-0

PODRFCINIK
PRIYGOD
OWEROWE]

o

Powidoki » / P. Strzezysz.- Bezdroza, -
Helion, 2014. PIOTR STRLEZYSI

Hasta przedmiotowe: Rowerzyéci - Polska, PUWI D U Kl

Turystyka rowerowa - 20-21 w., Pamietniki

polskie - od 1989

Sygnatura: 910.4(100), egz.: 040-076754-00 ’

$ r

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Madagaskar, 3 i
Madagaskar - od 2001 r. - relacje z podrozy
Sygnatura: 913(6), egz.: 040-068772-00-0

Przez Madagaskar na rowerach : pieszo i taxi-
brousse'em / P. Opaska, M. Opaska.- "Feeria", 2011.
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Pawet Opaska
i G <« Przez §wiat na rowerach w dwa lata : rok I z Polski przez

- Iran do Tybetu / M. Nitkiewicz, P. Opaska.- "Feeria", 2010.
przez wiat g ewes 1

Haslta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Azja - 2001 r., Podroéze

na owe rac h dookota §wiata - od 2001 r., Azja - od 2001 r.

Sygnatura: 913(5), egz.: 040-067925-00-0

Przez swiat na rowerach w dwa lata : rok Il z Chin przez Peru
' do Europy / M. Nitkiewicz, P. Opaska.- "Feeria", 2011.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Azja, Podréze dookota
Swiata - 21 w., Azja - od 2001 r. - relacje z podrézy, Literatura
podréznicza polska - od 2001 r.

= Sygnatura: 913(5), egz.: 040-067926-00-0

rok | Z Polski do Tybetu
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Rowerem przez Chiny, Wietnam i Kambodze / R. Maciag.- Zysk 1 S-ka, 2008.

Hasta przedmiotowe: Literatura podréznicza polska - 21 w., Chiny - od 2001 r. - relacje z podrézy,
Wietnam - od 2001 r. - relacje z podrézy, Kambodza - od 2001 r. - relacje z podrézy, Turystyka rowerowa
- Azja

Sygnatura: 913(5), egz.: 040-066410-00-0

Rowerem przez S§wiat » / K. Skok.- "Bernardinum", 2011.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa, Batkanskie, kraje - od 2001 r.,
Izrael - od 2001 r., Literatura podréznicza polska - od 2001 r.
Sygnatura: 913, egz.: 040-070792-00-0

A
4
¥
—

&
3
AL

<4 Rowerem w strone Indii : wéréd dobrych ludzi
/ R. Maciag.- "Bernardinum", 2011.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Indie, Indie
- podréznictwo - od 1989 r., Literatura podr6znicza
polska - od 2001 r.

Sygnatura: 913(5), egz.: 040-068395-00-0.

Starszy pan na bicyklu »/ E. Enfield.- Muza, 1997.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Wielka
Brytania - od 1945 r, Francja - od 1945 r,
Pamietniki angielskie - od 1945 r.

Sygnatura: 910.4, egz.: 040-070362-00-0

< Wybierarp rower! : poradnik mlodego turysty
/ pod red. J. Sledzinskiej i A. Wielochy.- PTTK "Kraj",
2012.

¥ Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa, Poradniki
.l dla mtodziezy
| Sygnatura: 796.6, egz.: 040-071381-00-0

Poradnik

mtodego furysty

DOLINA

Turystyka ROWEROWA - przewodniki MAL

Jezior Turawskich
Dolina Malej Panwi i Jezior Turawskich » / Zwigzek Gmin Dolina Matej
Panwi, 2008. -

Hasta przedmiotowe: Tur,ystyka rowerowa - Polska, Mala Panew (dolina), Mapy
Sygnatura: 912(438)A/Z S, egz.: 040-070070-00-0
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Turystyka aktywna — ksigzki

Dorzecze Osoblogi : Trasy rowerowe Euroregionu Pradziad : informator
/' A. Deren.- P.P.H. ZAPOL, 2003.

®e- Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Polska, Turystyka rowerowa -
Czechy, Euroregion Pradziad - turystyka, Osobtoga (dorzecze) - turystyka,

Nysa (woj. opolskie) - turystyka

Sygnatura: 913(438)A/Z S, egz.: 040-066213-00-0, 040-066214-00-0

Bezdroza

<« Jura Krakowsko-Czestochowska : wycieczki i trasy rowerowe
/ M. Franaszek.- "Helion", 2015.

Ju ra Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Polska, Krakowsko-
Pore e Czestochowska, Wyzyna - turystyka
SRR R Sygnatura: 913(438), egz.: 040-075800-00-0

wycieczki
ERGO i trasy
HESTIA rowerowe

“I"y‘:,.?:kh'wnych
Jura Krakowsko-Czestochowska na rowerze » / M. Nowak.- -
"Pascal", 2006. u
Hasta przedmiotowe: Jura krakowsko-czestochowska (woj. = Krakowsko-Czestochowska
katowickie) - przewodnik, Turystyka rowerowa - Polska -

przewodnik
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-062067-00-0

Kielecki obszar Metropolitarny - §ciezki, szlaki i trasy
rowerowe : przewodnik - atlas / tekst: R. Garus.- Agencja "JP",
2010.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Polska, Kielce (woj.
swietokrzyskie ; okreg) - turystyka, Przewodniki turystyczne,
Mapy turystyczne
Sygnatura: 913(438)A/Z, egz.:
040-071995-00-0

NAJLEPSZE WYCIECZK

| Koszalin na dwoch kétkach : vademecum miejskiego
rowerzysty / M. Hyla, M. Blaut.- Gdanska Kampania Rowerowa,
2009.

¥ Hasla przedmiotowe: Turystyka rowerowa, Koszalin
(woj. zachodniopomorskie)
Sygnatura: 913(438)A/Z, egz.: 040-070057-00-0

<« Okolice Poznania / P. Siedzinski.- "Adventure AW"; PPWK
1998.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Polska - przewodnik,
Poznan (woj. wielkopolskie ; okreg) - przewodnik

@ ; N 4" Sygnatura: 913(438), egz.: 040-060791-00-0
Advents# PRZF;WODNIK
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Pociag do natury : oferta turystyczna centralnej Polski : zabierz
rower do pociagu P / A. Rzeznik-Osuwniak i in.- Samorzad Woj.
Lodzkiego; Samorzad Woj. Mazowieckiego, [201-].

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Polska - 21 w., Lddzkie,
wojewddztwo (od 1999) - turystyka,
ROWERE M Mazowieckie, wojewddztwo (od 1999) -
P%MEU ROP I turystyka

‘Nn D(.) Wio

ISl Sygnatura: 913(438), egz.: 040-076795-00-0

= < Rowerem po Europie : (od Rumunii do Wloch) / R. Gerszewski.-
{ "Bernardinum", 2009.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Europa, Podréznictwo - od 1945

=% Rowerem po Europie : 18 tras, dzigki ktorym odkryjesz Europe
OIS ol / K., T.Whitehill ; "Znak", 1996.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Europa - przewodnik, Europa - przewodnik
Sygnatura: 913(4), egz.: 040-054368-00-0

Rowerem po krainie bizonow : przewodnik po szlakach rowerowych
/ K. Mieczkowski, M. Tomaszewski.- Stow. Liaczy Nas Kanal Elblaski. Lokalna
Grupa Dzialania, 2014. "

-mazurskie ; okreg) - turystyka, Warminsko-mazurskie, wojew6dztwo -
turystyka
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-072942-00-0

¥ Rowerem po Niemczech : 20 tras,
dzieki ktorym odkryjesz Niemcy »
/ N. Slavinski.- "Znak", 1997.

Q
=
<
I
[0}
N
w
o

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa -
Niemcy - przewodnik, Niemcy - przewodnik
Sygnatura: 913(430), egz.: 040-054175-00-0

- <4 Rowerem przez Podlaskie / Urzad Marszatkowski Woj.
ROWEREM Podlaskiego, 2013.

PRZEZ PODLASKIE Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Polska, Podlaskie,

wojewddztwo — turystyka
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-073424-00-0




Turystyka aktywna — ksigzki

ok

B

ROWEROWY SZLAK
'ARCHITEKTURY DBRONNEJ
|P0 WOJEWODZTWIE SWIETOKRZYSKIM

'PRZEWODNIK TURYSTYCZNY

Rowerem w glab dziejow Poludniowej Wielkopolski : romantyczne
trasy rowerowe Ziemi Koécianskiej / oprac. B. Piskorz.- Powiat Ko$cianski,
2011.

Hasta przedmiotowe: Szlaki turystyczne - Polska, Turystyka rowerowa -
Polska, Koécian (woj. wielkopolskie ; okreg) - turystyka
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-074818-00-0

Rowerowe szlaki turystyczne / tekst R. Szewczyk.- "De Agostini", 2013.

Hasta przedmiotowe: Szlaki turystyczne - Polska, Turystyka rowerowa - Polska
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-073778-00-0

Rowerowy szlak architektury obronnej po wojewodztwie
$wietokrzyskim : przewodnik turystyczny P / tekst R. Garus.- Agencja
"JP"

Hasta przedmiotowe: Architektura obronna polska - historia, Turystyka
rowerowa - Polska, Swietokrzyskie, wojewddztwo - turystyka
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-071650-00-0

Szlaki rowerowe Puszczy Kozienickiej P / tekst J. Zawodnik.- Mazowiecki
Zespol Parkéw Krajobrazowych; Kozienicki Park Krajobrazowy, 2012.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa -
8 Polska, Kozienicka, Puszcza - turystyka
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-071926-00-0

« Szlakiem po nasypie kolejki

waskotorowej : przewodnik rowerowy /
tekst: A. Swirko.- Zwigzek Miast 1 Gmin Dorzecza |
Parsety, 2012.

Hasta przedmiotowe: Koleje waskotorowe -
Polska, Kolejnictwo - Polska, Turystyka
rowerowa, Parseta (dorzecze) - turystyka
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-075434-00-0 . %

|
{ PRZEWODNIK ROWEROWY

I' SZLAKIEM PO NASYPIE
| KOLEJKI WASKOTOROWEJ

Swinoujécie : mapa rowerowa P / Urzad Miasta Swinoujécie, 2014.

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa - Polska, Swinoujécie (woj. zachodnio-
pomorskie ; okreg) - turystyka
Sygnatura: 912(438)A/Z, egz.: 042-000048-00-0

T

Mapa rowerowa
EOBG U0

wwwswinoujscie.pl
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sy ol v;:& « Trasy rowerowe pogranicza nysko-jesenickiego
~amtpogar esenickiego / red. A. Bukala i in.- Studio Plan, 2011.

Cykdotnasy v nysko-jesenickém prihranici

Hasta przedmiotowe: Turystyka rowerowa, Nysa (woj. opolskie ; okreg),
Jesenik (Czechy ; okr(;g)
Sygnatura: 913(438) S, egz.: 040-071264-00-0

Turystyka PIESZA -
literatura podréznicza

Afryka Trek : 1. Od Kilimandzaro do Jeziora Tyberiadzkiego;
2. Od Przyladka Dobrej Nadziei do Kilimandzaro »
/S.1A. Poussin ; Zysk i S-ka, 2011.

Hasta przedmiotowe: Turystyka piesza, Afryka - od 2001 r. - relacje
z podroézy, Literatura podréznicza francuska - od 2001 r.
Sygnatura: 913(6), egz.: 040-071821-00-0, 040-068391-00-0

Hartland : pieszo przez Ameryke / W. Biischer.- Wydaw. Czarne,
2013.

Hasta przedmiotowe: Turystyka piesza, Stany Zjednoczone - 21 w.,
Literatura podréznicza niemiecka - 20-21 w.
Sygnatura: 913(73), egz.: 040-071413-00-0

Samotna wedrowka przez Afryke : od wybrzezy Atlantyku po Ocean
Indyjski » / F. Sandham.- "Swiat Ksigzki", 2011.

Hasta przedmiotowe: Literatura podréznicza angielska - od 2001 r., Turystyka AF RYKE

piesza, Afryka - od 2001 r. - relacje z podrézy
Sygnatura: 913(6), egz.: 040-068697-00-0

od wybrzety Atlantyku

<« Trekking : poradnik / B. Baumann, Toni Siller.- ERICERS, Tnduil)

"Znak", 1996.
1 Hasta przedmiotowe: Turystyka gérska, Turystyka
PORADNIK ~ piesza, Alplmzm
Sygnatura: 796.5, egz.: 040-054357-00-0 1iN4.
PRAKTY.EZ%CI-{LPO/:;]:
- .-

' Turystyka piesza. 101 Praktycznych Porad » TURYSTYKA
/ H. McManners.- "Wiedza i Zycie", 1998. PIESZA

Hasta przedmiotowe: Turystyka piesza, Poradniki
2 Sygnatura: 796.5, egz.: 040-076030-00-0
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Turystyka aktywna — ksigzki

H. Feist.- Wydaw. Tatrzanskiego Parku Narodowego, 2013.

# Hasta przedmiotowe: Lawiny, Narciarstwo -
bezpieczenstwo, Turystyka gorska - bezpieczenstwo,
Poradniki

Sygnatura: 796.52, egz.: 040-076145-00-0

'Wspinaczka skalkowa : poradnik » / Dan Hague, N
Douglas Hunter.- "Bellona", 2009. WSpinaczka

‘ Hasta przedmiotowe: Alpinizm - poradnik skatkowa
) . Sygnatura: 796.52, egz.: 040-066149-00-0 Poradnik Vol

arciarzy i turystow

Turystyka PIESZA - przewodniki

Amsterdam : 24 trasy spacerowe » / R. Gauldie.- G+J RBA, 2009.

Hasta przedmiotowe: Amsterdam (Holandia) - przewodnik, Turystyka
piesza
Sygnatura: 913(492)A/Z, egz.: 040-066262-00-0

Barcelona : 24 trasy spacerowe / G. Semler.- G+J RBA, 2009.

Hasta przedmiotowe: Barcelona (Hiszpania) - przewodnik, Turystyka piesza
Sygnatura: 913(460)A/Z, egz.: 040-066261-00-0

Dublin : 24 trasy spacerowe / R. Zoé.- G+J RBA, 2009.

AMSTERDAM

Hasta przedmiotowe: Dublin (Irlandia) - przewodnik, Turystyka piesza
Sygnatura: 913(417)A/Z, egz.: 040-066260-00-0

< Korsyka : GR20 i inne szlaki piesze na wybrzezu i w glebi wyspy : Ajaccio,
Bastia, Calvi, Corte i Porto-Vecchio / D. Abram.- SklepPodréznika, 2010.

Hasta przedmiotowe: Turystyka piesza - Francja, Korsyka (Francja) - turystyka
Sygnatura: 913(449.45), egz.: 040-073600-00-0

Okolice Dusznik-Zdroju i Lewina Klodzkiego : opis 25 pieszych wycieczek dla
kazdego : przewodnik z mapa / K. Cisowski.- "Magda", 1997.

Hasta przedmiotowe: Duszniki-Zdrdj (woj. dolnoslaskie) - przewodnik, Lewin Ktodzki
(woj. dolnoslaskie) - przewodnik, Turystyka piesza - Polska
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-061724-00-0
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Pieszo i rowerem po ziemi raciborskiej i opawskiej »
Mestské Informacni centrum Opava ; Miejskie Centrum Informacji
[Racibérz], 2013.

Hasta przedmiotowe: Turystyka piesza - Polska, Turystyka piesza - Czechy,
Turystyka rowerowa - Polska, Turystyka rowerowa - Czechy, Racib6rz (woj.
§laskie ; okreg) - turystyka, Opawa (Czechy ; okreg) - turystyka,
Przewodniki turystyczne

Sygnatura: 913(438), egz.: 040-074105-00-0

Prowansja : Alpy Nadmorskie, Estérel, Var, Luberon, wawéz
Verdon : najpiekniejsze trasy piesze / J. Norton.- SklepPodréznika,
2010.

Hasta przedmiotowe: Turystyka piesza - Francja, Prowansja (Francja) -
turystyka, Przewodniki turystyczne
Sygnatura: 913(44), egz.: 040-073599-00-0

Rzym : 24 trasy spacerowe / J. Griffiths.- G+J RBA : National
Geographic, 2008.

Hasta przedmiotowe: Rzym (Wlochy) - przewodnik, Turystyka piesza
Sygnatura: 913(450)A/Z, egz.: 040-066556-00-0

Nkt ke sna o lepla i oy . <« Spacerem po Pradze : najwieksze atrakcje miasta

Hasta przedmiotowe: Turystyka piesza - Czechy, Praga (Czechy) -
turystyka, Przewodniki turystyczne
Sygnatura: 913(437.3), egz.: 040-075792-00-0

pACEREM p‘ Szlaki turystyki pieszej w regionie slupskim / A. Ortowski.-
o o Wojewddzki Osrodek Informacji Turystycznej w Stupsku, 1998.

P RADZE Hasta przedmiotowe: Stupsk (woj. pomorskie ; okreg) -

NAJWIEKSZE ATRAKCJE MIASTA przewodnik, Turystyka piesza
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-061734-00-0

y 1
C. OPISY TRAS KROK PO KROKU ::
| —

Najciekawsze > Symbole
rejsce ] porady ﬁ; Huass urocze Szeéé dni w Tatrach : wycieczka bez programu
b 1 iespodzianki

Y < e / T. Chatubitiski.- Wydaw. Literackie, 1988.

PLANY Z PRZEBIEGIEM WSZYSTKICH TRAS

Hasta przedmiotowe: Pamietniki polskie - 19 w., Turystyka
gorska - historia - 19-20 w. - pamietniki
Sygnatura: 796.52, egz.: 040-041213-00-0

Wenecja : 24 trasy spacerowe / P. Curnow.- G+J RBA, 2009.

Hasta przedmiotowe: Wenecja (Wtochy) - przewodnik, Turystyka piesza
Sygnatura: 913(450)A/Z, egz.: 040-066259-00-0
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Turystyka MOTOROWA—Iliteratura podroéznicza

' 4 126 dni na "kanapie" : motocyklem dookola §wiata

126 dni /' T. Gorazdowski.- "Bezdroza", 2010.

wkanapie” . L,
':‘aomc'::r: Hasta przedmiotowe: Turystyka motorowa - od 2001 r., Podréznictwo
£ Sl Sygnatura: 913, egz.: 040-067495-00-0

TOMASZ GORAZDOWSKI

180 000 kilometréw przygody / A. Halik.- "Bernardinum", 2006.

Hasta przedmiotowe: Ameryka Lacinska - podréznictwo - 20 w., Indianie
- etnografia - Ameryka Lacinska, Halik, Antonio (1921-1998) - relacje
z podrézy, Literatura podréznicza polska - 20 w., Turystyka motorowa

; Sygnatura: 913(8), egz.: 040-065906-00-0

= Boy with toy : harleyem przez
Ameryke » / A. van der Wenden.- Novae ANDRE; VAN DER WENDEN
Res - Wydaw. Innowacyjne, 2015.

Hasta przedmiotowe: Turystyka motorowa - Stany Zjednoczone - 21 w. BO I
Sygnatura: 913(73)A/Z, egz.: 040-075533-00-0 WITH

Dosiegnaé horyzontu, czyli Motocyklem przez §wiat
/ D. Oskroba.- Zysk i S-ka, 2012.

Hasta przedmiotowe: Podréze dookota swiata - od 2001 r., Turystyka
motorowa - od 2001 r., Literatura podréznicza polska - od 2001 r.
Sygnatura: 913(100), egz.: 040-069477-00-0

Jepp — moja wielka przygoda / A. Halik.- "Bernardinum", 2008.

Hasta przedmiotowe: Turystyka motorowa, Ameryka - podréznictwo - 20 w., §
Reportaz polski - 20 w.
Sygnatura: 913(7/8), egz.: 040-065170-00-0

Arkady Pawet Fiedler
Kobieta na motocyklu / A. Jackowska.- "Pascal", 2010. . Maluchem

Hasta przedmiotowe: Literatura podréznicza polska - od 2001 r., Turystyka pr&ez.ﬂ 'y
motorowa, Syria - 21 w., Jordania - 21 w. e
Sygnatura: 913(5), egz.: 040-067248-00-0

Maluchem przez Afryke » / A.P. Fiedler.- "Sport i Turystyka" - Muza,
2016.

Hasta przedmiotowe: Turystyka motorowa - Afryka - 21 w., Afryka - 21 w.,
Literatura podréznicza polska - 21 w.

Sygnatura: 913(6), egz.: 040-076823-00-0
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<« Namibia : 9000 km afrykanskiej przygody / A. Olej-Kobus,
K. Kobus.- G + J RBA, 2011.

Hasta przedmiotowe: Turystyka motorowa, Namibia, Literatura
podréznicza polska - od 2001 r.
Sygnatura: 913(6), egz.: 040-067999-00-0

Pojedynek z Syberia / R. Koperski.- Grafix Centrum Poligrafii,
2011.

Hasta przedmiotowe: Turystyka motorowa, Syberia (Rosja) - od 1989
r., Literatura podréznicza polska - od 1989 r., Relacje z podrézy - 20-
21 w.

Sygnatura: 913(571.1/.5), egz.: 040-073380-00-0

Ewan McGregor
& Charley Boorman
Wielka wyprawa

na pO*Udﬂle <4 Wielka wyprawa na poludnie / E. McGregor, C. Boorman.-
Sonia Draga, 2010

Hasta przedmiotowe: Turystyka motorowa - od 2001 r., Afryka -
od 2001 r., Literatura podréznicza angielska - od 2001 r.
Sygnatura: 913(6), egz.: 040-067068-00-0

Z widokiem na Italie : jak zwariowalem
na punkcie vespy, Wloch i Sophii Loren »
/ P. Moore.- "Pascal", 2013.

“Pelet Moole -

widokiem =

Hasta przedmiotowe: Turystyka motorowa, Wtochy - 21 w., |
Literatura podréznicza australijska - 21 w. |
Sygnatura: 913(450), egz.: 040-071841-00-0 ©
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Turystyka MOTOROWA -
przewodniki

przewodnik dla zmotoryzowanych

g

Hiszpania i Portugalia : rekomendowane trasy : z Polski do HISZPANIA i PORTUGALIA
Hiszpanii i Portugalii / w Hiszpanii i Portugalii. » ——
"Pascal", 2011.

Hasta przedmiotowe: Turystyka motorowa, Hiszpania - turystyka,
Portugalia - turystyka
Sygnatura: 913(46), egz.: 040-072895-00-0

Rekomendowane trasy
7 Poiski do Hiszpand | Portugali | w Hszpani | Portugali

Na Szlaku Piastowskim : przewodnik / W. Lecki.- "Polonia", 1989.

Pascal
Hasta przedmiotowe: Piastowie (r6d) - pamiatki, Turystyka motorowa -

Polska, Gniezno (woj. wielkopolskie ; okreg), Poznan (woj. wielkopolskie ;
okreg), Inowroctaw (woj. kujawsko-pomorskie ; okreg), Przewodniki
turystyczne

Sygnatura: 913(438), egz.: 040-066084-00-0, 040-066085-00-0

< Przewodnik dla zmotoryzowanych : Kielce - Sandomierz,
Gory Swietokrzyskie / R. Garus.- Agencja "JP", 2009.
Hasta przedmiotowe: Turystyka motorowa - Polska, Kielce
RYSZARD GARUS (woj. éwietokrzyskie ; okreg) - turystyka, Sandomierz (woj. éwietokrzyskie ;
PRZEWODNIK  okreg) - turystyka, Swietokrzyskie, Gory - turystyka
DLA ZMOTORYZOWANYCH — Sygnatura: 913(438)A/Z, egz.: 040-070051-00-0, 040-070052-00-0

KIELCE - SANDOMIERZ
GORY SWIETOKRZYSKIE

Przewodnik po gminie Kolobrzeg / tekst H. Szczepanska.- "Kamera", 2013.

Hasta przedmiotowe: Turystyka motorowa - Polska, Kotobrzeg (woj. zachodnio-
pomorskie ; okreg) - turystyka, Przewodniki
turystyczne

. Sygnatura: 913(438), egz.: 040-075424-00-0

Sudety : cze§é wschodnia : mapa samochodowo-krajoznawcza
/ oprac. PPWK S.A., 2008.

Hasta przedmiotowe: Turystyka motorowa, Sudety - turystyka, Sudety -
komunikacja
Sygnatura: 912(438), egz.: 040-070938-00-0

Sudety : cze§é zachodnia : mapa samochodowo-krajoznawcza »
/ oprac. PPWK S.A., 2008.

Hasta przedmiotowe: Turystyka motorowa, Sudety - turystyka, Sudety -
komunikacja
Sygnatura: 912(438), egz.: 040-070937-00-0

-."- (it

| vasa ominowan |
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Turystyka WODNA i MORSKA
— literatura podroznicza

MOHIKA \ "Gedanig" za oba kregi polarne / Dariusz Bogucki.- "Iskry", 1980.
WITHOWEHKA | '

Hasta przedmiotowe: Podréznictwo morskie - 20 w., Zeglarstwo morskie -
20 w., Arktyka - podréznictwo, Antarktyda - podréznictwo, Turystyka
morska

Sygnatura: 910.4(26), egz.: 040-024725-00-0

. 4 Kurs Czukotka czyli "Anng" w krainie niedzwiedzi polarnych /
| M. Witkowska.- G+J RBA, 2013.

Hasla przedmiotowe: Zeglarstwo morskie - Polska - 21 w., Turystyka
morska, Arktyka - 21 w., Czukocki, Pélwysep (Rosja) - 21 w., Literatura
podréznicza polska - 21 w.

Sygnatura: 913(98), egz.: 040-072280-00

DOMINIK SZCZEPANSHI

Na oceanie nie ma ciszy : biografia Aleksandra Doby, ktory .
przeplynal kajakiem Atlantyk » / D. Szczepanski.- Agora, 2015. =~

CE 13
Hasta przedmiotowe: Podréznictwo morskie - 21 w., Turystyka morska, mj I‘AE ngCA.‘g‘ Jz!?E
Atlantyk - zegluga - 21 w., Literatura podrdznicza polska - 21 w. R B/" ‘

Sygnatura: 910.4A/Z, egz.: 040-076148-00-0

Non stop dookola swiata / H. Jaskula.- Wydaw. Morskie, 1983.

Hasta przedmiotowe: Zeglarstwo morskie, Podréze morskie,
Podréznictwo morskie, Turystyka morska
Sygnatura: 910.4(26), egz.: 040-026800-00-0

Szkola pod zaglami / J. Czajewski.- Kraj. Ag. Wydaw., 1988.

Hasla przedmiotowe: Podréznictwo morskie - 20 w., Zeglarstwo morskie
- 20 w., Turystyka morska
Sygnatura: 910.4(26), egz.: 040-041769-00-0

Z nurtem Amazonki / J. Kane.- Prészynskii S-ka, 1997.

Hasta przedmiotowe: Turystyka wodna, Amazonka (dorzecze) - 1945-1989 r., Publicystyka amerykanska
-od 1945 r.
Sygnatura: 913(8), egz.: 040-054134-00-0

Str. 16



Turystyka aktywna — ksigzki

Turystyka WODNA i MORSKA -
przewodniki

Bzura, rzeka bez powrotu : Klub Odkrywcow Malych Atrakcyjnych
Rzek » / W. Wiechno.- Ptockie Stowarzyszenie Tworcow Kultury, 2013.

Hasla przedmiotowe: Turystyka wodna - Polska,

D R A Bzura — zegluga

DRAWIENSK! PARK Sygnatura: 913(438), egz.: 040-073021-00-0

e

BZUR% :

<4 Drawa przez Drawienski Park Narodowy HE=— ~ArBEZ POI;;ROTU
kajakowy przewodnik przyrodniczy|
/ P. Pawlaczyk, D. Lukaszewski.- "Kraj", 1992.

Hasta przedmiotowe: Parki narodowe - Polska,
Drawienski Park Narodowy, Kajakarstwo,

P 1 a
[P):w_feaczyk Turystyka wodna - Polska
arusz

Eukaszewski 3 Sygnatura: 913(438), egz.: 040-051064-00-0

miniproewadnik

Kanat

Kanal Ostrodzko-Elblaski : miniprzewodnik P / tekst: J. Baldowski.- Dstrﬁﬁzl{u-ﬂhlqski
"Tessa", [2007]. T :

Hasta przedmiotowe: Turystyka wodna - Polska, Elblaski, Kanat - .

turystyka, Przewodniki turystyczne
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-067835-00
= -

0D WISLY DO WIStY <« Od Wisly do Wisly : przewodnik

kajakowy / tekst: S. Dylewski i in.-
PRZEWODNIK gyl 2014,

KAJAKOWY

Hasta przedmiotowe: Turystyka wodna -
"~ Polska, Kajakarstwo, Elblaski, Kanat -
" turystyka, Drweca (dorzecze) - turystyka, Wel (dorzecze) - turystyka,
. Jeziorak (jezioro) - turystyka

Vo

L Sygnatura: 912(438), egz.: 040-075051-00-0

Petla Zulawska : przewodnik turystyki wodnej / tekst: K. Kachel
1in.- Gdansk, Szczecin, 2011.

Hasta przedmiotowe: Turystyka wodna - Polska - od 2001 r., Zulawy
Wiglane - turystyka
= Sygnatura: 913(438), egz.: 040-070475-00-0
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Po jeziorach Sejnenszczyzny : przewodnik wedkarsko-turystyczny / tekst: A. Siemaszko-
Skiendziul.- Sejny [201-].

Hasta przedmiotowe: Wedkarstwo - Polska - 21 w., Turystyka wodna - Polska, Sejny (woj. podlaskie ;
okreg) - turystyka
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-074826-00-0

r Lodzkie 4 Przewodnik kajakowy : Warta, Pilica, Widawka, Grabia
/ M. Litynski.- Urzad Marszatkowski : Departament Kultury Fizyczne;j
PRZE\NODN‘K Sportu i1 Turystyki, 2010.

n
in Hasla przedmiotowe: Turystyka wodna - Polska, Kajakarstwo - Polska
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-071269-00-0
Przewodnik po Odrze : Bytom Odrzanski- Nowa Sél - Cigacice -
- Krosno Odrzanskie - Eisenhiittenstadt : opis 140 km rzeki: mapy,
b informacje nawigacyjne i turystyczne / red. W. Koczewski.- Gama
= e Agencja Reklamowa, 2011.
= st
‘ Hasla przedmiotowe: Turystyka wodna, Odra (dolina) - turystyka, Odra
= » Warta .
| Pilica (rzeka) - zegluga
| Widawka Sygnatura: 913(438), egz.: 040-074816-00-0

Im @ Grabia

<4 Rzeki Mazur i Suwalszczyzny : Biebrza i Sidra, Czarna Hancza,
Krutynia, Rospuda / M. Kwaczonek.- "Pascal", 2008.

Rzek' Mazur Hasta przedmiotowe: Kajakarstwo - Polska, Turystyka wodna - Polska,

i Suwalszczyzny Mazury - turystyka, Suwalskie, Pojezierze 1 Augustowska, Réwnina -
turystyka

Sygnatura: 913(438)A/Z, egz.: 040-072992-00-0

"Pascal", 2008.

Hasta przedmiotowe: Kajakarstwo - Polska, Turystyka wodna - Polska,
Pomorskie, Pojezierze - turystyka
Sygnatura: 913(438)A/Z, egz.: 040-072991

Szlak wodny Krutynia : mapa turystyczna / oprac. M. T. Zakrzewska.-
PTTK "Kraj", 1986.

Hasta przedmiotowe: Turystyka wodna - Polska, Krutynia (dorzecze) - mapy turystyczne
Sygnatura: 912(438)A/Z, egz.: 040-068984-00-0

Szlak wodny Wda : mapa turystyczna / oprac. E. Tumiatojé.- PTTK "Kraj", 1986.

Hasta przedmiotowe: Turystyka wodna - Polska, Wda (dorzecze) - mapy turystyczne
Sygnatura: 912(438)A/Z, egz.: 040-068983-00-0
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e \ ! « Tanew : przewodnik / J. Tworek.- TAWA, 2013.
TANEW ‘ Hasta przedmiotowe: Turystyka wodna - Polska, Kajakarstwo - Polska, Roztocze

@,

e i e Al Sygnatura: 913(438), egz.: 040-071864-00-0

Y Trasy kajakowe na Opolszczyznie / J. Kaluza.- Wojewddzki Oérodek Informacji
m Turystycznej, 1968.

Hasta przedmiotovye: Turystyka wodna - Polska, Opole (woj. opolskie)
Sygnatura: 797.1 S, egz.: 040-067850-00-0

Turystyka kajakowa w wojewodztwie zachodnio-
pomorskim » / P. Owczarski.- Wydaw. PASSIM, 2011.

Hasta przedmiotowe: Turystyka wodna - Polska,
Zachodniopomorskie, wojewédztwo - turystyka
Sygnatura: 913(438)A/Z, egz.: 040-070064-00-0

Vademecum turysty zeglarza / Stanistaw Latek.- PTTK
"Kraj", 1989.

Hasla przedmiotowe: Turystyka wodna, Zeglarstwo, Poradniki
Sygnatura: 797.14, egz.: 040-044865-00-0

Wielkie Jeziora Mazurskie : mapa turystyczna / PPWK
S.A, 2008.

Hasta przedmiotowe: Turystyka wodna, Turystyka rowerowa,
Mazurskie, Pojezierze - turystyka
Sygnatura: 912(438), egz.: 040-070941-00-0

Wielkie Jeziora mazurskie : przewodnik turystyczny / red. B. Konopska, M. Starzewski.- PPWK
S.A., 2006.

Hasta przedmiotowe: Mazurskie, Pojezierze - przewodnik, Mazurskie, Pojezierze - mapy turystyczne,
Turystyka wodna - Polska, Turystyka rowerowa, Turystyka motorowa
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-066227-00-0

Wodne szlaki turystyczne / tekst R. Szewczyk.- Warszawa : "De Agostini", 2013.

Hasta przedmiotowe: Turystyka wodna - Polska, Wydawnictwa popularne
Sygnatura: 913(438), egz.: 040-073780-00-0

Str. 19



Turystyka aktywna — ksigzki

MIEJSKA
BIBLIOTEKA

PUBLICZNA
im. Jana Pawla II

Py W Opolu

Filia nr 4
ul. Ksiazat Opolskich 48-50
tel. 48 512 370 509

e-mail: filiad@mbp.opole.pl
www.mbp.opole.pl



